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Rio dell’ Ambruseit 

 
 

Charakteristik 

Abstieg zwischen hohen Schluchtenwänden unterhalb des Monte Sernio, wo das Wasser nicht fehlt und sich 
ein Wasserfall an den anderen reiht. 
 

Zone 

Friuli Venezia Giulia - Arta Terme (UD) 
 

Höhenmeter 
Einstieg   1255 m (oberer Abschnitt) / 750 m (unterer Abschnitt) 
Ausstieg  550 m 
Abstieg   705 m (ganzer Abstieg) / 200 m (unterer Abschnitt) 
Distanz     1600 m (ganzer Abstieg) / 750 m (unterer Abschnitt) 
Höchste Abseilstelle 35 m (oberer Abschnitt) / 40 m (unterer Abschnitt) 

 

Beste Jahreszeit  
Von Mai bis Oktober 
 

Himmelsrichtung 
West 
 

Zeitangaben 
Zustieg   1 h (oberer Abschnitt) / 10 min (für den unteren Abschnitt) 
Abstieg  6 h (ganzer Abstieg) / 4 h (für den unteren Abschnitt)   
Rückweg 40 min    
 

Autoumstellung 

7 Km  
 

Standplätze 
Ungenügend eingerichtet  
 

Seile 
2  x 50 m + Notseil 
 

Material 
Kompletter Neoprenanzug, Setzzeug 
 

Notausstieg 
Im oberen Abschnitt: circa 100m nach der vorletzten Abseilstelle findet man rote Punkte auf der rechten 
Uferseite  
 

Landkarte 

Carta Tabacco 1:25000 Blatt Nr. 09 - Alpi Carniche - Carnia Centrale oder Nr. 013 - Prealpi Carniche Val 
Tagliamento 
 

Interesse 

Regional 
 

Schwierigkeit 
V4 a3 III 
 

Koordinaten (WGS84) Ausstiegsparkplatz 
46° 28' 8,23" N  13° 3' 58,07" E 
 

Koordinaten (WGS84) Einstiegsparkplatz 
46° 28' 13,72" N  13° 6' 3,7" E 



 

 

 

Koordinaten (WGS84) Einstieg Bachbett unterer Abschnitt 
46° 28' 11,8" N  13° 6' 25,8" E 
 

Koordinaten (WGS84) Einstieg Bachbett oberer Abschnitt 
46° 28' 23" N  13° 7' 16,3" E 

 

Ausstiegsparkplatz 

Von Tolmezzo der Straße SS 52bis in Richtung „Passo Monte Croce Carnica - Paluzza“ folgen. Im Ort 
Cedarchis angekommen, rechts abbiegen und auf der Straße SP23 (Richtung Paularo) bis nach Piedim und 
dort nach rechts abbiegen bis zur Brücke über den Chiarsò-Bach (Straßenzeichen Chiarsò, Rinch).  
Es ist möglich gleich nach der Brücke bei einem großen Platz auf der linken Seite zu parken. 

 

Einstiegsparkplatz 

Mit dem zweiten Auto zurück auf die SP23 in Richtung Paularo. Bei der ersten Kreuzung nach links in 
Richtung Lovea abbiegen. Kurz vor dem Ort eine Straße nach links im Anstieg nehmen (Straßentafel: 
accesso consentito solo ai frontisti) die zu den Häusern Chiampees führt.  
Gleich nach den Häusern findet man auf der rechten Seite einen Platz für das Auto. 
 

Zustieg unterer Abschnitt 
Vom Parkplatz geht man die Straße weiter und nach circa 300 m erreicht man einen Furt über den Rio 
dell’Ambruseit, wo man bequem in das Bachbett einsteigen kann. 
 

Zustieg oberer Abschnitt  
Vom Parkplatz nimmt man den CAI Weg Nr. 416  (Ricovero M.te Sernio). Dieser führt kontinuierlich im 
Anstieg bis zu einer Kreuzung mit einem Holzschild. Ab dort im Abstieg den CAI Weg Nr. 455 (Pra di Lunze) 
nehmen, der in Kürze in das Bachbett führt. 

 

Beschreibung/Abseilstellen 

Der erste Abbruch lässt sich auf der linken Uferseite mittels steiler Trittspuren umgehen. Kurz danach trifft 
man auf den ersten Abseilstand. 
 
01 - C 5 Re 
02 - C 35 Li  
03 - AN 4 Re - Sprung TF 3 Li möglich 
04 - TB 3 
05 - C 20 Re (zwei Abbrüche) 
06 - C 12 Re 
07 - C 8 Li  
08 - C 12 Li 
Nach circa 100 m Fluchtmöglichkeit auf der rechten Uferseite 
Gehabschnitt und Abkletterstellen für 400 m  
09 - C 30 Li 
Teilabschnitt 150 m 
Furt und beginn des unteren Abschnittes 
10 - C 5 Re 
11 - AN 5 Li 
12 - C 25 Li 
13 - C 40 Re 
14 - C 10 Re 
15 - C 8 Re 
16 - C 12 Re 
17 - DIS 5 Li 
18 - C 30 Li 
Gehabschnitt und Abkletterstellen 
19 - C 6 Re 
20 - C 33 Li 
21 - C 25 Re 
22 - C 5 Re 
23 - TF 3 
 

 

 



 

 

Ausstieg 

Nach dem letzten Sprung kann man den Neoprenanzug ausziehen denn es beginnt ein 40 min. Gehabschnitt 
im Bachbett. Nach dieser nicht unangenehmen Wanderung erreichen wir einen Furt direkt beim 
Ausstiegsparkplatz. 

  

Bemerkungen 

Die Erstbegehung des unteren Abschnittes wurde von F.Cacace und Co. vorgenommen; der obere Abschnitt 
von der Gruppe "CanyonEast" (S. Broili, L. Cociani, S. Franz, V. Johnston, S. Pecile, T. Pinat). 
 

 


